
フロントにはビニールカーテンを設置し、遮蔽します。 部屋の鍵やチケットの受け渡しは、非接触で行ないます。

いつもかるまるをご利用いただき、誠にありがとうございます。

緊急事態宣言も解除され、自由に動き回れるようになった分、私たち一人一人が、同じ状況を繰り返さないように

徹底した対策を行う必要が有ります。当店では、さらなる感染予防への強化対策と共に、お客様と従業員の安全

確保に努め、営業を行なっていくことを宣言いたします。ご不便をおかけすることもございますが、ご協力いただ

きますようお願い申し上げます。

入館者全員に対し、入館時に検温を行ないまして、37.3℃以上の
方は入館をお断りする場合がございます。

入館と同時に、手指消毒を行なって
いただきます。

水際対策

ビニールカーテン設置

消毒液の設置 検温の徹底

受け渡し時の非接触化

新型コロナ感染予防対策
徹底宣言

エントランスエリア



① 30分に1回、ドアを開け放ってのサウナ室内の十分な換気の実施を行なっ
　 ております。
② ドア換気により室内温度が下がらないよう、サウナストーン量を大幅に増や
　 すことで輻射熱を大幅にアップ。

【輻射熱（ふくしゃねつ）】とは？
高温固体表面から低温固体表面に、その間の空気や物質の存在に関係なく、直接電磁波
の熱が伝わること。つまり、換気により室内温度が冷めても、高温の石から直接電磁波
として熱が伝わり、身体の芯を温めてくれます。

電動ファンを最大限に活かし、最適な空気の流れと対流を強制的に起こし、
病院や学校以上に換気管理された空間を実現しました。

密閉対策

密集対策 飛沫感染対策

かるまる強制換気について

30分に1回ドア換気 と サウナストーンの増量

電動ファンによる徹底された換気管理空間

岩サウナでは、オートロウリュの回数を（30 分に1回に）
増やし、また通常よりも蒸気量も増やして体感温度を上
げております。

薪サウナでは、ドアの換気後には必ずロウリュを実施し、
蒸気量も増やして体感温度を上げております。

岩サウナ 薪サウナ

座席を間引いてお客様同士の距離を空ける
平日は、通常より１段毎１席減らして（５席→４席）
ゆとりのあるスペースを確保しております。
※土・日・祝は、通常の５席となります。

① 会話の厳禁
② 咳・くしゃみをする際は必ずタオルで口を覆う

サウナ内の新型コロナウイルスに有効な消毒液の噴霧と、定期的な清掃を行ないます。

新型コロナウイルスに有効な消毒液を使った清掃の徹底

サウナエリア

https://karumaru.jp/ikebukuro/img/camp/obj-freshair.pdf


その他対策

消毒液の設置
ホテルタイプの全客室内に、消毒液を常備しております。

① ラップ・カバーでのご提供
② 全テーブルに消毒液の設置
※当面の間、朝食は定食スタイルでの提供となります。

テーブル、椅子、ソファー、読書ポッドなど、お客様の直接触れられる箇所に新型コロナウイルスに有効な消毒液
の噴霧と、定期的な清掃を行ないます。

新型コロナウイルスに有効な消毒液を使った清掃の徹底

休憩処

宿泊エリア 食事処

① 全ての窓を開けた換気の徹底

② 読書ポッド（2 段式）内の電動ファン換気

密閉対策

接触感染対策

密集対策

接触・飛沫感染対策

密接対策

※かるまるは、もともと窓が多い作りの施設なので、
その全ての窓を開けての換気、また電動ファンも併用
した常時換気管理を行なっております。

① ブランケット・本の返却消毒の徹底
返却されたブランケットや本は、ご利用の
都度消毒を徹底して行なっております。

② くつろぎポッド内に消毒セットの設置

密閉になりやすい「くつろぎポッド」内では電動ファン
による強制換気を行なっております。

ゆとりのあるスペースの確保
※ただし、手を伸ばしても届かない十分な間隔は取れ
ませんので、あらかじめご了承ください。

飛散防止シートの設置
リクライナースペース、コワーキングスペースに飛散防
止シートを設置し密接対策を行なっております。



接触感染対策

お客様へのお願い

以上、かるまるは新型コロナ感染予防対策の徹底を宣言いたします。
リモートワークや気分転換など、皆さまに安心してご利用いただけるよう、

誠心誠意努めてまいります。スタッフ一同、皆さまのご来館を心よりお待ちしております。

かるまる池袋

① ソーシャルディスタンス（できるだけ１ｍ）を空けていただきますようお願いします。

② ご来館の際は、マスクを着用の上でお越しいただきますようお願いいたします。

③ 「 かるまる全館マスク着用の義務化 」につき、館内ではマスクの着用が義務となっております。
　 ※ 但し、大浴場 / 飲食時 /リラクゼーション施術中は、外していただいて構いません。
 
④ だるさ・熱がある場合には、ご来店を控えていただきますようお願いいたします。

⑤ ご滞在中、こまめな手洗い・うがい・手指の消毒をお願いいたします。

⑥ 2 週間以内の渡航歴、 新型コロナウイルス感染者と濃厚接触歴のある方は、ご来館をお控えください。

ロッカー ICキー・入館ゲート

下足箱

トイレ

蛇口

施設全体

① 共用部の消毒の徹底
ロッカー、下足箱、IC キー、蛇口、トイレなどの共有部は、特にこまめな消毒を行なっております。

② 各共用部に消毒液の設置
お客様の動線に合わせて、館内の至る箇所に消毒液を設置し、移動
する際に消毒していただきます。

③ 綿棒は袋詰めタイプに変更

④ 紙コップホルダーの設置


